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Ganzheitliche Schonheitspflege - Vegeto Dynamik® -
Naturkosmetik - Beratung

Trattamenti di bellezza olistici - Vegeto Dynamik® -
cosmetica naturale - consulenza
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Seit Uber 30 Jahren arbeite ich, Ulrike, mit Freude und Passion
als ganzheitliche Schonheitspflegerin mit ausgewdhlten Na-
turprodukten.

Im Einklang mit der Natur, sind fUr mich personlich die Werte
Ganzheitlichkeit, Achtsamkeit, Wertschatzung, Eigenverant-
wortung, Lebensfreude und Lebendigkeit von zentraler Bedeu-
tung.

lo, Ulrike, lavoro da oltre 30 anni con gioia e passione come
professionista della cura della bellezza olistica con prodotti
naturali selezionati.

In connessione con la natura, per me personalmente sono im-
portanti i valori di integrita, consapevolezza, apprezzamento,
responsabilitd personale, gioia di vivere e vitalita.

Sich ab und zu eine kleine Auszeit zu gonnen, und dabei sich
und seinen Korper mit wohltuenden naturlichen Naturproduk-
ten zu verwohnen und die Seele etwas baumeln lassen, das ist
unser gemeinsames Ziel.

Il nostro obiettivo comune é concedervi di tanto in tanto una
piccola pausa e coccolare voi stessi e il vostro corpo con pro-
dotti naturali rilassanti e lasciare che la vostra anima si rilassi.
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Pharmos Natur Green Luxury steht heute fur
The Miracle of Biophotons und sacred plants.

Mit Pharmos Natur erleben sie die einzigartige Wirkkraft aus-
gewabhlter, kostbarer Heil- Verjungungs- und Regenerations-
pflanzen. Im Mittelpunkt der Behandlung steht das Aloe Vera
Frischpflanzenblatt. Jugendliche Ausstrahlung, Frische und
Lebendigkeit durchflutet die Haut. Pures WohlgefUhl in lhrem
Ganzen Sein.

Oggi Pharmos Natur Green Luxury é sinonimo di
“Il Miracolo dei Biofotoni e delle Piante Sacre”.

Con Pharmos Natur sperimenterete il potere unico ed efficace
di piante selezionate e preziose per il ringiovanimento e la ri-
generazione. Al centro del trattamento c’é la foglia fresca dell’
Aloe Vera. La pelle acquistera luminositd, freschezza e vitalita.
Puro benessere nel suo essere.



%@;W WAHLEN SIE IHREN SCHWERPUNKT UND DIE INTENSITAT

DER BEHANDLUNG:

LASS DICH VERWOHNEN
> Intensive Feuchtigkeit

»  Gesichtspflege Classic 60 min. > Haut Balance
(Gesicht-Hals)

»  Gesichtspflege ,Balance® 80 min.
(Gesicht-Hals-Decollete-Nacken-Arme)

> Gesichtsverwohnbehandlung ,Lebensfreude” 100 min. A .
(Gesicht—Hols—Decollete-Nocken—SchU([gcer—Arme—Hdnde—FUI’Le) SCEGLIFOCUS E INTENSITA DEL TRATTAMENTO:

»  Detox

> Ildratazione intensa
> Equilibrio della pelle
>  Detox

Ulso
LASCIATI COCCOLARE

>  Trattamento viso classico 60 min.
(viso-collo)

> Trattamento viso 80 min.
(Viso-collo-decolleté-nuca-braccia)

> Trattamento “Joy of Life” 100 min.
(Viso-collo-decolleté-nuca-braccia-mani-piedi)
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BEI REIFER HAUT UND ELASTIZITATSVERLUST

Pure Pflanzenkraft und 7 Wirkprinzipien fur tiefe Regeneration
und Verjungung. Das Ergebnis ist eine gestraffte und gegldtte-
te Haut mit jugendlicher, lebendiger Ausstrahlung.

>  Gesicht “Power” 60 min.
(Gesicht-Dekolleté-Nacken)

> Gesicht ,,Power” 90 min.
(Gesicht-Dekolleté-Nacken-Arme-Hdnde)

PER PELLE MATURA E PERDITA DI ELASTICITA

Pura potenza delle piante sacre e 7 principi attivi per un ring-
iovanimento profondo. La pelle risulta piU rassodata e leviga-
ta con un aspetto giovane e vivace.

> Viso “Power” 60 min.
(viso-decolleté-nuca)

> Viso ,Power” 90 min.
(Viso-decolleté-nuca-braccia-mani)

DIE LUXUSPFLEGELINIE FUR JEDE HAUT, besonders bei re-
generationsbedurftiger und anspruchsvoller Haut.

Erlesene, adaptogene Heil- und Verjingungspflanzen erken-
nen die speziellen Bedurfnisse Ihrer Haut und entfalten ihre
intelligente Wirkung gezielt dort, wo sie gebraucht wird. Echte
Regeneration und Verjungung bis in die Tiefe der Haut.

> 60min. (Gesicht-Dekolleté-Nacken)

> 90min. (Gesicht-Dekolleté-Nacken-Arme-Hdnde)

ROHINI-LA LINEA DI CURA DI LUSSO. PER TUTTE LE PELLI,
sopratutto per quelle che hanno bisogno di rigenerazione
profonda.

Piante medicinali e rigeneranti selezionate e adattogene rico-
noscono le particolari esigenze della vostra pelle e rilasciano il
loro effetto intelligente dove é necessario. Autentica rigenera-
zione e ringiovanimento in profondita della pelle.

> 60min. (viso-decolleté-nuca)

> 90min. (Viso-decolleté-nuca-braccia-mani)



FUR JEDE MANNERHAUT

Nachhaltige Tiefenentspannung mit dem Ergebnis einer glat-
ten, straffen und festen Haut.

> Gesichtpflege 60min.
(Gesicht-Kopf,-Nacken)

> Gesichtspflege Ritual 90min.

(Gesicht-Kopf-Nacken-Schulter und RUckenmassage)

PER LA PELLE DI OGNI UOMO

Rilassamento profondo con il risultato di una pelle soda, rige-
nerata e rivitalizzata.

> Trattamento Viso 60min.
(viso-testa-nuca)

> Trattamento viso 90min.
(viso,testa,nuca,schiena e massaggio schiena)




GESICHT UND KORPER 120min.

In diesen 2-stUndigen, ganzheitlichen Ritualen verbinden wir
die Gesichtsbehandlung mit der Korpermassage zu einem be-

sonderen und individuellen Entspannungs- und Pflegeerlebnis.
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VISO E CORPO 120min.

In questi rituali olistici di 2 ore, combiniamo il trattamento
viso con il massaggio del corpo per creare un‘esperienza di
rilassamento individuale.

Fe o %
> Detox- Ritual @(#
> Love your Age Ritual
> Stress Release Ritual
> Rohini - Ritual
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ZUM ENTSPANNEN
> Pharmos Massage 60/90min.

> Klassische Teilkorpermassage 30min.

> Klassische Ganzkorpermassage 50 min.
FUR IHREN RUCKEN

> RUcken Ritual 55min.

> RUcken Intensiv 45min.

/’Véagfaﬁé
VOLERSI BENE
> Massaggio Pharmos 60/90min.

> Massaggio parziale 30 min.
> Massaggio classico completo 50 min.

PER SUA SCHIENA
> Trattamento Schiena Ritual 55min.

> Trattamento Schiena Intensico 45 min.




KORPER & GEIST IN FLUSS BRINGEN

Regeneration und Vitalisierung mit Schropfgldsern fGr Korper
& Geist. Sie geben Ihrem Korper die Moglichkeit sich fur tiefe
Reinigungsprozesse Uber die Haut zu 6ffnen. Dadurch entsteht
von innen heraus Raum fuUr ein neues Gleichgewicht und Re-
generation.
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[ealttamento olistico
“TROVARE IL FLOW PERSONALE”

Rigenerazione profonda per corpo e anima con le coppette.
Con questo trattamento il corpo riesce di fare una pulizia
profonda tramite i pori della pelle. Dopo questo trattamento
intensivo si sente risollevata, rigenerata e vitalisata.

> 45/75/90min.

A ;
rasziemassage

Diese manuelle Massage befreit Sie von Verspannungen, be-
lebt und regeneriert Ihre Muskeln und Gelenke. Besonders
wohltuend nach sportlichen Aktivitaten.

/’Vla/;fa%m connettivale
Un massaggio manuale che scioglie le sue contrazioni, rivita-

lizza i muscoli e le articolazione. Per una nuova agilita. Ideale
dopo una attivitd sportiva.

> 45/60min.
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MIT VEGETODYNAMIK® ENTDECKST DU DICH NEU

Dein Korper ist der engste VerbUndete in Deinem Leben. Er
kampft nicht gegen Dich. Er versucht immer nur Balance her-
zustellen, egal wie Du Dich fUhlst und was gerade auf Dich ein-
wirkt. Das Wundervolle ist, Du hast immer, so lange Du lebst,
eine gesunde Kraft und eine lebensspendende Energie in Dir. In
dem VegetoDynamik® Treatment erfahrst Du die Verbunden-
heit von Korper-Geist-Seele.

CON VEGETODYNAMIK® RISCOPRIRAI TE STESSO

Il tuo corpo é l‘alleato piU importante nella tua vita. Non é un
tuo nemico. Cerca sempre di creare un equilibrio, non importa
come ti senti e cosa ti altera al momento. La cosa meravig-
liosa é che finché vivi, hai sempre dentro di te una forza sana
e un‘energia vivificante. Nel trattamento VegetoDynamik®
sperimenterai la connessione tra corpo, mente e anima.
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BEHANDLUNG

Teilbehandlung 45min.
Ganzkorperbehandlung 60/75/90min.
Gesichtsbehandlung 70min.

Gesichts- & Korperbehandlung 90/120min.

>
>
>
>

TRATTAMENTO

Trattamento parziale 45min.
Trattamento corpo 60/75/90min.
Trattamento viso 70min.

>
>
>
> Trattamento viso e corpo 90/120min.




Behandlungen auf Termin!
(nur telefonisch moglich)

Trattamenti su appuntamento!
(possibile solo telefonicamente)

Tel. 0474 551115
www.kristinkosmetik.com

Peter Anich Siedlung 10c | Via Peter Anich 10c
39031 Bruneck | Brunico

Alle Behandlungen erfullen keinen therapeutischen Zweck

Tutti i trattamenti non sono a scopo terapeutico



gm D eine Auszeit -

.WIR FREUEN UNS AUF DICH!

Concediti m/pw@ =
W@/@@fz/ te

..NON VEDIAMO L'ORA DI VEDERV!!

@

Kristin




